MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS PRIEZIURA
MOKYKLOJE, PAREIGYBES APRASYMO PATVIRTINIMO

2021 m. rugséjo 2 d. Nr. V1-81
Marijampolé

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2017 m. balandzio
12 d. isakymu Nr. A1-177 ,.Dél valstybés ir savivaldybiy jstaigy darbuotojy pareigybiy aprasymo
metodikos patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢l Visuomenés
sveikatos prieZiliros organizavimo mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo* bei Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjiicio 1 d. isakymo Nr. V-630 ,,D¢l Visuomenes sveikatos
specialisto, vykdancio sveikatos prieziiira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraSo patvirtinimo*:

1. Tvirtinu Marjjampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos
specialisto, vykdancio sveikatos prieziiirg mokykloje, pareigybés aprasymg (pridedama);

2. S k e 1 b iu negaliojanc¢iu 2020 m. rugpjiicio 31 d. direktoriaus jsakyma Nr. V1-86 ,,Dél
Marijampolés savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto

pareigybés apraSymo patvirtinimo*.

Direktoré Lina Laukaitiené



PATVIRTINTA

Marijampolés savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktoriaus 2021 m.
rugséjo 2 d. jsakymu Nr. V1-81

MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO VISUOMENES
SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOJE,
PAREIGYBES APRASYMO

I SKYRIUS
PAREIGYBE
1. Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) visuomeneés
sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos priezilira mokykloje, pareigybé priskiriama biudzetiniy
Istaigy specialisty, kuriy pareigybés priskiriamos A arba B lygiui, atsizvelgiant j biiting i$silavinima
toms pareigoms eiti, grupei.
2. Pareigybés lygis — B. Nuo 2024 m. pareigybes lygis — A.

I SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI BIURO VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTUI,
VYKDANCIAM SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOJE

3. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos prieZiiirg mokykloje, turi atitikti
Siuos specialiuosius reikalavimus:

3.1. turéti aukstaj] universitetinj biomedicinos moksly srities visuomenés sveikatos krypties
i$silavinimg ir bakalauro ar aukstesnj kvalifikacinj laipsnj ar jam prilyginta i$silavinima.

3.2.1ki 2024 m. liepos 1 d. 3.1. punkte nurodyta kvalifikacija turin¢iam specialistui
prilyginamas specialistas, Lietuvos Respublikoje baiges vieng i8 $iy studijy programy:

3.2.1.medicinos felcerio, fel¢erio-laboranto, sanitarijos felCerio, higienos felCerio, higienisto
(i8skyrus burnos higienisto), felCerio, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers, akuSerio,
bendrosios praktikos slaugytojo ir turintis atitinkamos profesinés kvalifikacijos diploma, iki 2014 m.
sausio 1 d. dirbes ar tebedirbantis specialistu, atsakingu uz sveikatos prieziira mokykloje,
vykdancioje ikimokyklinio ugdymo programa, ir papildomai baiges ne trumpesnius kaip 36 val.
visuomenés sveikatos priezitiros tobulinimo kursus, suderintus su Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerija;

3.2.2.medicinos felCerio, felcerio-laboranto, sanitarijos fel€erio, higienos felCerio, higienisto
(i8skyrus burnos higienisto), felCerio, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers, akuSerio,
bendrosios praktikos slaugytojo ir turintis atitinkamos profesinés kvalifikacijos diploma, dirbantis
specialistu, atsakingu uz sveikatos prieziiirg mokykloje, vykdancioje bendrojo ugdymo programa, ar
profesinéje mokymo jstaigoje, ir papildomai baiggs ne trumpesnius kaip 160 val. visuomeneés
sveikatos priezitiros tobulinimo kursus, suderintus su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija.



III SKYRIUS
BIURO VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS
PRIEZIURA MOKYKLOJE, PROFESINE KOMPETENCIJA

4. Specialisto profesinés kompetencijos suvokiamos kaip asmens dalykiniy ir bendryjy
kompetencijy visuma, reikalinga sékmingai profesinei veiklai ir esanti pagrindu sékmingai vykdyti
visuomenés sveikatos prieziiirg mokykloje. Jas sudaro:

4.1. dalykiné kompetencija — Zinios, nuostatos, geb¢jimai ir jgiidziai, kuriais paremta profesiné
visuomenés sveikatos specialisto veikla. Specialistas turi:

4.1.1. iSmanyti ir suvokti visumin¢ (holisting) sveikatos sampratg ir biopsichosocialinj
sveikatos modelj;

4.1.2. iSmanyti ir suprasti vaiko raidos anatominius, fiziologinius ir psichologinius ypatumus;

4.1.3. suprasti ir atpazinti vaiky ir paaugliy sveikatos rizikos ir apsauginius veiksnius bei
pvertinti jy santyking svarba;

4.1.4. iSmanyti ir suprasti visuomenés sveikatos prieziliros sistemos, kaip sudedamosios
Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos dalies, struktira, funkcijas;

4.1.5.i8Smanyti ir suprasti Lietuvos Respublikos jstatymus, kitus teisés aktus,
reglamentuojancius vaiky ir paaugliy sveikatos prieziiira, sveikatos saugg bei stiprinimg, Pasaulio
sveikatos organizacijos, Europos Sajungos ir kity tarptautiniy organizacijy dokumentus vaiky ir
paaugliy sveikatos bei raidos klausimais;

4.1.6. iSmanyti ir suprasti sveikatos stebésenos pagrindus, analizuoti ir vertinti mokiniy
sveikatos ir gyvensenos rodiklius, mokyklos bendruomenés sveikatai poveikj darancius veiksnius;

4.1.7. gebeti nustatyti sveikatos stiprinimo prioritetus mokykloje, pagristi sveikatos ugdymo
arba stiprinimo programy reikalinguma;

4.1.8. gebéti koordinuoti mokyklos bendruomenés veiklg visuomenés sveikatos srityje;

4.1.9. iSmanyti ir suprasti sveikatos stiprinimo pagrindus, gebéti formuoti sveikos gyvensenos
nuostatas, skatinti sveikg gyvenseng taikant Siuolaikinius metodus ir mokymo formas;

4.1.10. iSmanyti ir suprasti vaiky ir paaugliy dienos reZimo, sveikos mitybos, fizinio aktyvumo
skatinimo, psichikos sveikatos ir jos sutrikimy, psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo ir kity zalingy
gyvensenos jprociy, suzalojimy ir smurto, létiniy neinfekciniy ligy prevencijos, asmens ir burnos
higienos, lytiSkumo ugdymo ypatumus ir principus;

4.1.11. iSmanyti ir suprasti vaiky uzkreciamyjy ir neuzkreCiamyjy ligy epidemiologijos,
epidemiologinés prieZiiiros, $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

4.1.12. suprasti ir gebeti vertinti mokiniy mokymo (-si) aplinkos atitiktj visuomenés sveikatos
saugos reikalavimams, dalyvauti skatinant mokyklos aplinkos sveikatinimo poky¢ius;

4.1.13. iSmanyti ir suprasti ugdymo proceso organizavimo ypatumus poveikio sveikatai
poziliriu;

4.1.14. iSmanyti ir gebéti taikyti mokiniy maitinimo organizavimo principus teisés akty
nustatyta tvarka;

4.1.15. iSmanyti ir gebéti atpazinti gyvybei pavojingas biikles, suteikti pirmaja medicinos
pagalba, koordinuoti pirmosios pagalbos teikima;

4.1.16. gebéti suteikti pirmaja emocing pagalbg emociniy sukrétimy ir savizudybés grésmes
atvejais, jvertinti testinés pagalbos poreikj (psichologings, socialinés, edukacinés ir kt.) ir nusiysti pas
atitinkamga specialista;

4.1.17. gebéti organizuoti ir teikti mokinio, sergancio létine neinfekcine liga (-omis), savirtipai
reikalingas paslaugas teisés akty nustatyta tvarka;

4.1.18. iSmanyti ir suprasti vaiko teises ir socialines garantijas;

4.1.19. iSmanyti bioetikos pagrindus, gebéti taikyti duomeny apsaugos, iskaitant asmens
sveikatos informacijos konfidencialuma, reikalavimus;

4.2. bendrosios kompetencijos — asmeninés savybés, nuostatos, zinios, gebéjimai ir jgiidziai,
kuriais paremta visa visuomengs sveikatos specialisto veikla:

4.2.1. mokymosi kompetencija, kurig sudaro mokéjimas ir sugebéjimas:



4.2.1.1. turéti teigiamg poziiirj ] savarankiskg ir visg gyvenimg trunkant] mokymasi, nuolat
tikslingai atnaujinti zinias ir lavinti jgudzius;

4.2.1.2. suprasti savo stiprigsias ir silpngsias savybes, gebéti pateikti asmening profesing
pozicija;

4.2.1.3. planuoti ir organizuoti savo profesinj ir asmeninj mokymasi individualiai ir grupéje;

4.2.2. komunikacin¢ ir informacijos valdymo kompetencija, kurig sudaro mokéjimas ir
sugeb¢jimas:

4.2.2.1. taisyklingai vartoti kalbg realioje ir virtualioje profesinéje aplinkoje;

4.2.2.2. naudotis informacinémis technologijomis, atlikti darbui aktualios informacijos paieska:
zZinoti, atrinkti ir naudoti patikimus informacijos Saltinius, kritiSkai vertinti informacija;

4.2.2.3. naudotis Siuolaikinémis komunikacinémis priemonémis ir socialiniais tinklais
perteikiant vaikams ir paaugliams profesing ir kitg informacija;

4.2.2.4. rengti informacing ir metoding medziagg bei ja pateikti atsizvelgiant j tikslinés grupés
poreikius;

4.2.3. bendravimo ir bendradarbiavimo kompetencija, kurig sudaro mokéjimas ir sugeb¢jimas:

4.2.3.1. pagarbiai, nevertinant ir be iSankstiniy nuostaty bendrauti, uzmegzti rysj su mokiniais,
ju tévais ir skatinti jy aktyvy bendravimg ir bendradarbiavima, dalyvavimg veiklose;

4.2.3.2. bendrauti su specialiyjy poreikiy turinéiais vaikais;

4.2.3.3. bendradarbiauti su mokyklos bendruomenés nariais, dirbti komandoje, organizuoti jos
veikla skatinant imtis poky¢iy ar spresti uzduotis, prisiimti atsakomybe;

4.2.3.4. naudoti atvejo vadybos principus, gebéti spresti konfliktus;

4.2.3.5. bendrauti su mokyklos bendruomene, visuomene ir ziniasklaida, pristatyti savo veikla
ir jos rezultatus;

4.2 4. tiriamosios-analitinés veiklos kompetencija, kurig sudaro mokéjimas ir sugebéjimas:

4.2.4.1. nusistatyti savo veiklos vertinimo kriterijus, pasirinkti jiems vertinti reikalinga
metodika;

4.2.4.2. pasirinkti adekvacia tyrimo strategija, strukttirg ir metodus projektuojant tyrima.

IV. SKYRIUS
BIURO VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS
PRIEZIURA MOKYKLOJE, FUNKCIJOS
5. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitira mokykloje, vykdo Sias

funkcijas:

5.1. tvarko formoje Nr. 046/a ,,Medicininis pazym¢jimas®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,D¢l privalomy sveikatos
statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy
patvirtinimo®, nurodytus Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis, juos analizuoja;

5.2. renka, kaupia ir analizuoja stebésenos (ne asmens) duomenis apie Mokiniy gyvenseng:

5.2.1.bendrus duomenis, pagal kuriuos negalima tiesiogiai ir (ar) netiesiogiai nustatyti asmens
tapatybés;

5.2.2.apibendrintus socialinius ekonominius duomentis;

5.2.3.sveikatos elgsenos duomenis;

5.2.4.rizikingo elgesio duomenis;

5.2.5.subjektyvaus vertinimo duomenis.

5.3. teikti iSvadas ir pasitlymus dél mokiniy sveikatos biiklés Mokyklos bendruomenei (ne
reciau kaip 1 kartg per metus);

5.4. su bent vienu Mokinio, pradéjusio lankyti Mokykla ir ugdomo pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, tévu (globéju, ripintoju) aptaria Mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos poreikj, o kity Mokiniy — pagal poreikj;



5.5. identifikuoja mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos ziniy poreikj, sveikatos raStingumo
lygi atsizvelgiant | jy amziaus tarpsnius;

5.6. Mokyklos aplinkoje identifikuoja visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;

5.7. teikia sitlymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus Mokyklos administracijai (ne reciau
kaip vieng kartg per metus);

5.8. organizuoja mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendina jas pagal kompetencija;

5.9. dalyvauja planuojant ir jgyvendinant Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai
bendraja programa ar kitg sveikatos ugdymo veikla Mokykloje;

5.10. teikia sveikatos zinias Mokyklos bendruomenei apie sveikatos iS§saugojimag bei sveikatos
stiprinimo biidus, moko pritaikyti jas praktiskai;

5.11. teikia ir (ar) koordinuoja pirmosios pagalbos teikima Mokykloje;

5.12. tikrina mokiniy asmens higiena;

5.13. padeda Mokyklai jgyvendinti asmens sveikatos prieziiiros specialisty rekomendacijas
mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis;

5.14. planuoja ir taiko uzkreciamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;

5.15. dalyvauja jgyvendinant uzkreciamosios ligos zidinio ar protrukio kontrolés priemones;

5.16. konsultuoja Mokyklos ar maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz mokiniy
maitinima, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

5.17. priziiri mokiniy maitinimo organizavimo atitiktf Maitinimo  organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d.
jsakymu Nr. V-964 ,Dél Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatytiems
reikalavimams;

5.18. dalyvauja Mokyklos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant Mokyklos veikla;

5.19. priziuri éminiy paémimg ligos nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavimg bei
patvirtina elektroning tyrimo uZsakymo forma.

V. SKYRIUS
BIURO VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS
PRIEZIURA MOKYKLOJE, TEISES IR PAREIGOS
6. Visuomeng¢s sveikatos specialisto teisés:

6.1. Visuomenes sveikatos specialistas i§ Mokyklos administracijos, Mokyklos savivaldos
institucijy, pedagogy ir Svietimo pagalbos specialisty turi teis¢ gauti savo funkcijoms vykdyti
reikalingg informacija apie konkretaus Mokinio ugdymo salygas, kartu nurodant Mokinio varda,
pavardg, gimimo datg ir klase. Siekiant uztikrinti tinkamg uzkre€iamuyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos
priemoniy taikymg ir dalyvaujant jgyvendinant uzkreciamosios ligos Zidinio ar protriikio kontrolés
priemones, visuomenes sveikatos specialistas 1§ Mokyklos administracijos be kity Siame punkte
nurodyty asmens duomeny turi teis¢ gauti ir Mokinio asmens koda.

7. Visuomenés sveikatos specialisto pareigos:

7.1. uztikrinti asmens duomeny konfidencialuma, neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti saglygy
susipazinti su asmens duomenimis né vienam asmeniui, kuris neturi teisés jais naudotis ir saugoti
asmens duomeny paslaptj peréjus dirbti j kitas pareigas ar pasibaigus darbo santykiams;



7.2. jtarus, jog Mokinys patiria psichologinj, fizinj, seksualinj smurta ar kitus vaiko teisiy
pazeidimus, nedelsiant Zodziu apie tai informuoti Mokyklos vadova, véliau informacijg pateikiant
raStu Mokyklos bei Biuro vadovui;

7.3. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos principais,
nurodytais Biuro direktoriaus patvirtintose darbo tvarkos taisyklése bei etikos ir moralés kodekse;

7.4. pateikti Mokyklos vadovui ar darbuotojui, mokyklos vadovo jgaliotam tvarkyti asmens
duomenis (ne véliau kaip iki einamyjy mety spalio 1 d. ir véliau pagal poreikj) bei koordinuoti asmens
sveikatos prieziiiros jstaigy specialisty rekomendacijy jgyvendinima;

7.5. tvarkyti Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis Vaiky sveikatos stebésenos
informacinéje sistemoje;

7.6. tobulinti kvalifikacija;

7.7. tvarkyti Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis informacinéje sistemoje, tvirtinant
elektroning tyrimo uzsakymo forma, vadovaujantis asmens duomeny tvarkyma reglamentuojanciais
teisés aktais.

VI. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8. Patvirtintas Mokyklos visuomenés sveikatos priezitiros veiklos planas bei jo vykdymo
ataskaita skelbiami Mokyklos interneto svetaingje.

9. Dalyvaudamas visuomenés sveikatos prieziiros Mokykloje organizavime ir
jgyvendindamas savo funkcijas, Visuomenés sveikatos specialistas glaudZiai bendradarbiauja su
Mokyklos bendruomene.

10. Mokinio saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tévai (globé&jai, riipintojai),
visuomenes sveikatos specialistas, mokyklos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, mokinj ugdantys
mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

11. Visuomenés sveikatos specialistas tiesiogiai pavaldus Biuro direktoriui;

12. Visuomenés sveikatos specialistas vadovaujasi LR Sveikatos apsaugos ministerijos, Biuro
ir kitais aktualiais teisés aktais.




